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Eleve cap pro elec (stage)

Ma recherche

Je recherche un stage de courte durée, sur toute la région Ile de France, dans l'Electricité et maintenance.

Formations

Depuis septembre 2008 : Lycée Professionnel Saint-Nicolas (PARIS Vie) Préparation d'un CAP Pro -Elec

Expériences professionnelles

2010
Janvier - Février 2010 SODELEC (Villejuif) Stage 2ème année CAP - Pose appareillages électriques (boutons
poussoirs, prises, interrupteurs…) - Pose de chemins de câbles et tubes plexos - Installation d'un coffret abonné
- Câblage différentiels et disjoncteurs

2009
Juin 2009 MAINTENANCE SYSTEMES (La Plaine Saint-Denis) Stage 1ère année CAP - Câblage électrique -
Mise à la terre des armoires électriques - Pose de chemins de dalle - Branchement de climatiseurs - Pose de
variateurs

2008
Mai 2008 Paris - Londres Automobiles (Gentilly) Stage de découverte professionnelle de 3ème - Observation de
fonctionnement d'une PME - Diverses tâches de montage et démontage, entretien de véhicules - Rédaction d'un
rapport de stage

Atouts et compétences

-  B.S.R.(Brevet de sécurité routière)
-  B.2.I. (Brevet informatique et Internet)
-  B.0.V. (Habilitation courant basse tension)
 (Expert)
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