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Cariste - preparateur de commandes

Ma recherche

Je recherche tout type de contrat, sur toute la région Ile de France, dans le Bâtiment.

Formations

2009 : 
caces 1, 3, 5 obtenu greta cci seine et marne + formation métiers de la logistique magasinier

Expériences professionnelles

/ à ce jour :
Chauffeur-livreur préparateur / Chauffeuse-livreuse préparatrice de commandes
préparateur de commandes manutentionnaire différentes missions en idf crit et randstad entreprises decs
(habillement), brasserie les vosges (boisson), disneyland (boisson), smed (automobile)

/ à ce jour :
Peintre en véhicules industriels
agent de production montage de pièces automobiles psa poissy (78) magasiner cariste france boissons paris
19ème

/ à ce jour :
Responsable des travaux hospitalier
agent de production psa poissy agent service hospitalier hôpital lariboisière paris

/ à ce jour :
Caissier / Caissière en libre-service
employé libre service franprix paris

Langues

Français (Oral : maternelle / Ecrit : expérimenté)

Atouts et compétences

•Permis Caces 1-3-5
•Respect des normes de sécurité
•Gestion des stocks
•Traitement des bordereaux
Chargement - Déchargement
•Préparation de commandes
•Réception de livraisons



•Réapprovisionnement des stocks
•Picking
•Gerbage - Dégerbage
•Palettisation
•Filmage
•Approvisionnement des rayons
•Contrôle quantitatif et qualitatif

Centres d'intérêts

Football, Musique, Lecture de BD
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