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Cariste - preparateur de commandes

Ma recherche

Je recherche tout type de contrat, sur toute la région Ile de France, dans le Bâtiment.

Formations

2009 : CACES 1, 3, 5 obtenu GRETA - CCI Seine et Marne + Formation métiers de la logistique Magasinier

Expériences professionnelles

2010 Préparateur de commandes - Manutentionnaire Différentes Missions en IDF - CRIT et RANDSTAD
Entreprises : DECS (habillement), Brasserie Les Vosges (Boisson), Disneyland (Boisson), SMED (Automobile)

2009 Agent de production Montage de pièces automobiles PSA - Poissy (78) 2009 Magasiner Cariste France
boissons - Paris 19ème

2008 Agent de production PSA - Poissy 2008 Agent Service Hospitalier Hôpital Lariboisière - Paris

2006 Employé Libre Service Franprix - Paris

Atouts et compétences

•Permis Caces 1-3-5
•Respect des normes de sécurité
•Gestion des stocks
•Traitement des bordereaux
Chargement - Déchargement
•Préparation de commandes
•Réception de livraisons

•Réapprovisionnement des stocks
•Picking
•Gerbage - Dégerbage
•Palettisation
•Filmage
•Approvisionnement des rayons
•Contrôle quantitatif et qualitatif
 (Expert)

Centres d'intérêts

- Football, Musique, Lecture de BD
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