Né le 01/05/1978
34590 Marsillargues

3 a 5 ans d'expérience
Réf : 1103042220

Manutentionnaire / préparateur de commandes

Objectifs

- Je recherche la stabilité professionnelle, mais je n'exclue pas les courtes missions.

Ma recherche

Je recherche tout type de contrat, aux villes voisines de la région Languedoc Roussillon avec une rémunération
moins de 1500 euros, dans le Transport et Manutention.

Formations

CAP Horticulture Arboriculture Agroalimenatire

Expériences professionnelles

2010
Préparateur de commandes, Terre d'Oc, Lunel.

2008
Préparateur de commandes / Manutentionnaire, Conserves France, Vauvert.

2007
Préparateur de commandes / Manutentionnaire, Conserves France, Vauvert.

2006
Préparateur de commandes / Manutentionnaire, Conserves France, Vauvert.

Langues

- Frangais parlé: scolaire / écrit: notions

Atouts et compétences

Manutention, Préparateur de commandes.

Utilisation informatique : word, Excel, Internet, AutoCad.
Vente directe aux particuliers,

Bon relationel avec les clients[] (Expert)

Centres d'intéréts

- Informatique/multimédia, Musique, dessin, botanique, architecture, cinéma, sport, gastronomie...
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