
Né le 07/06/1987
59160 Lomme
1 à 3 ans d'expérience
Réf : 1111171314

Ouvrier polyvalent / manutentionnaire

Objectifs

- avoir ma propre entrerpise

Ma recherche

Je recherche tout type de contrat,  en PACA avec une rémunération  moins de 1500 euros, dans le Transport et
Manutention.

Expériences professionnelles

2011
01/09/2011 au 30/09/2011 : Société BELFOR • Agent de service

2010
26/06/2009 au 12/02/2011 : CALBERSON • Manutentionnaire

2006
01/09/2010 au 30/09/2010 : SAS PRO IMPEC • Agent de service

2005
23/10/2009 au 31/05/2010 : Ets SOGEP • Manutentionnaire

08/08/2006 au 13/10/2009 : BLE OR • Emballeur 2004/2005 : Entreprise APROBAT • Main d'oeuvre

Langues

- francais, arabe parlé: scolaire / écrit: notions

Atouts et compétences

Agent de service :
Entretien  des locaux                                                     Passage de la mono brosse
Nettoyage au karcher                                                     Nettoyage des vitres
Entretien de surfaces commerciales                              Dépoussiérage, entretien du mobilier
Manipulation des produits d'entretien                           Respect d'une cadence de travail
Entretien des sols, plinthes, murs                                  Respect des règles d'hygiène et sécurité

Manutentionnaire : 
Déchargement de camions
Travail à la chaîne
Emballage de la marchandise

Main d'oeuvre :
Peinture                                 
Carrelage
Rangement des  matériaux



Démolition (Expert)

Centres d'intérêts

- natation,football
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