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93800 Epinay Sur Seine
3 à 5 ans d'expérience
Réf : 1112131007

Commis de salle

Ma recherche

Je recherche tout type de contrat, sur toute la région Ile de France, dans le Bâtiment.

Formations

Janv. - Mai 2008
Formation PALACITE - Partenariat entre les Missions Locales et l'Hôtellerie de Luxe
Connaissance du secteur professionnel de L'hôtellerie- Restauration
Hygiène et sécurité en Restauration Permis B en cours

Expériences professionnelles

2011 Equipier banquets.Hôtel NOVOTEL **** Rueil Malmaison 92 2010-2011 Plongeur aide cuisine, Hôtel
MERCURE *** Fontenay sous bois (94) 2010-2011 Équipier d'étages et valet de chambre en extra hôtel
MERCURE *** Place d'Italie 94

2008-2009 Serveur/Equipier banquets en extra, Hôtel MERCURE *** porte D'orleans paris 75 2008-2009
Serveur/Equipier banquets en extra, Hôtel SOFITEL ****Luxury, La Défense (92) Mai 2008 Deuxième Commis
cuisine, Hôtel PLAZA ATHENEE**** Luxe (Paris -75)

Janv. 2007 - juin 2007 Commis de salle/minibar, NOVOTEL*** La Défense (92)

Sept. 2004 - déc. 2006 Equipier banquets, NOVOTEL DORINT ****, Roissy Ville (95)

Mai - juil. 2004 Equipier banquets (stagiaire), NOVOTEL DORINT **** Roissy Ville (95)

Langues

-  Anglais (niveau scolaire)  + Arabe courant  parlé: scolaire / écrit: notions

Atouts et compétences

&#61656;Service 
&#61558;Accueil et information clientèle                             
&#61558;Mise en place de la salle
&#61558;Prise de commandes
&#61558;Service des mets et des boissons 
&#61558;Débarrassage de la salle
&#61558;Entretien du matériel et des locaux
&#61656;Cuisine
&#61558;Préparation des plats et des sauces
&#61558;Préparation des sandwiches  (Expert)

Centres d'intérêts



- Sports (pratique de football et du basket)
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