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38690 Le Grand Lemps
Plus de 10 ans d'expérience
Réf : 1202221800

Responsable de quai transport messagerie

Ma recherche

Je recherche tout type de contrat, sur toute la région Rhone Alpes, dans le Bâtiment.

Formations

BEP agent de transport / Titulaire de l'attestation de capacité transport
➢ Titulaire de la FIMO / Formations reçues : FCO et ADR à valider
DIVERS
➢ Service B- C- EC -D

Expériences professionnelles

2003 - 2012 : Chauffeur poids lourd et super lourd - Transport Boulloud ( Poliénas)

1994 - 2003 : Exploitant en nom propre (transport lot, demi-lots et messagerie ) ZC et ZL.

1987 - 1994 : Chauffeur poids lourd - Transport Biessy Gérard ( Le Grand Lemps ).

1986 - 1987 : Chauffeur livreur express - France Express ( Echirolles).

Atouts et compétences

Exploitant en nom propre d'une entreprise de transport routier de marchandises.
&#10146; Administrer et organiser son entreprise. (respect RSE)
&#10146; Planifier et optimiser les moyens techniques et de personnel.
&#10146; Appliquer les différents protocoles et la réglementation interne en vigueur (QSE)
&#10146; Transmettre et orienter les méthodes de travail
• Chauffeur de véhicules poids lourds ( C-EC) secteur régional et national
&#10146; Organiser sa journée de travail
&#10146; Gérer le chargement et déchargement de son véhicule.
&#10146; Respecter la réglementation et le code de la route.
&#10146; Remonter les informations à la hiérarchie.
&#10146; Savoir être polyvalent.
 (Expert)

Centres d'intérêts

- Service militaire : 505 ème Régiment du Train à Vienne
&#10146; Organisation de randonnées en montagne
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