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Chauffeur poids lourd

Ma recherche

Je recherche un CDI, sur toute la région Ile de France, dans le Bâtiment.

Formations

Janvier 2011 : Formation CACES R390
Novembre 2010 : Formation Fimo

Promotrans - Gonesse
Niveau seconde

Expériences professionnelles

2011
Avril 2011 à août 2012 : Conducteur de Camion Grue (Auxiliaire) - Manuel + Télécommandes Société SADE -
Rosny S/Bois Mai à juin 2011 Conducteur camion PL Intérim triangle (DCR) - Ivry Sur Seine Avril à mai 2011
Chauffeur poids lourds livreur Société Distripâtes gestion et participation -

2006
Année 2006-2009 Chauffeur poids lourds (livraison de matériaux du bâtiment, utilisation de fourches) Doucouré
& Frères

2005
Année 2005-2006 : Commerçant Entreprise familiale - Bamako - Mali

2004
Année 2004-2005 : Apprenti plombier

2003
Année 2003-2004 : Electricien

Atouts et compétences

• Renseigner les documents  de bord du véhicule
• Vérifier avant de partir l'état de fonctionnement du véhicule
• Réagir en cas d'accident, alerter les services concernés - Dispenser les premiers soins 
• Conduire en toute sécurité
• Utiliser le matériel de navigation (GPS personnel) ou lire une carte.
• Utiliser tout type de grue auxiliaire

CACES R390 (Grue Auxiliaire manuelle + option télécommande) (Expert)

Permis

Permis B, C + Fimo
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