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Chauffeur poids lourd

Ma recherche

Je recherche un CDI, sur toute la région Ile de France, dans le Bâtiment.

Expériences professionnelles

2011 :
Conducteur livreur / Conductrice livreuse poids lourds
conducteur de camion grue (auxiliaire) manuel + télécommandes société sade rosny s/bois mai conducteur
camion pl intérim triangle (dcr) ivry sur seine avril chauffeur poids lourds livreur société distripâtes gestion et
participation

2006 :
Conducteur / Conductrice de poids lourd
année chauffeur poids lourds (livraison de matériaux du bâtiment, utilisation de fourches) doucouré & frères

2005 :
Barbapapiste
année commerçant entreprise familiale bamako mali

2004 :
Plombier / Plombière
année apprenti plombier

2003 :
Métreur / Métreuse en électricité
année electricien

Langues

Français (Oral : maternelle / Ecrit : expérimenté)

Atouts et compétences

• Renseigner les documents  de bord du véhicule
• Vérifier avant de partir l'état de fonctionnement du véhicule
• Réagir en cas d'accident, alerter les services concernés - Dispenser les premiers soins 
• Conduire en toute sécurité
• Utiliser le matériel de navigation (GPS personnel) ou lire une carte.
• Utiliser tout type de grue auxiliaire

CACES R390 (Grue Auxiliaire manuelle + option télécommande)



Permis

Permis Permis B, Permis C + Fimo
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