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2 ans d'expérience
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Ouvrier polyvalent dans le second oeuvre

Ma recherche

Je recherche tout type de contrat, sur toute la région lle de France, dans le Batiment.

Formations

2010 : Titre de qualification Electricien d'Equipement - AFPA de Chartres (6 mois)

2009 : Titre de qualification Agent d'entretien du batiment - AFPA de Chartres (10 mois)
2009 : Brevet informatique et internet

2008 : AFPS CROIX ROUGE

2005 : Certificat de formation général

Expériences professionnelles

2012
2012 - 2012 Ouvrier polyvalent (Hotel all séasons paris Bercy)

2011
2011 - 2012 Carrelage, peinture (entreprise MIF paris)

2011
Ouvrier polyvalent (poney club du lormoy 91)

2003
2003 - 2004 Vendeur ambulant d'accessoires sur les marchés

Atouts et compétences

- Pose du coffret, fixation des conduits IRL

- Pose des goulottes plastiques

- Montage encastré en cloisons séches, simple allumage, double allumage

- Montage télé rupteur, minuterie, contacteur jour/nuit, veilleuse, cascades

- Montage va et vient, allumage en série et en paralléle, simple allumage avec des témoins

En électricité industrielle

- Couplage moteurJJ[JJ- Pose d'appareillage

- Fixation d'armoire] ][] [J- Cablage d'armoire

- Montage de chassis ][ [J- Démarrage étoile, triangle

En entretien du batiment

- Intervention sur sol, murs et plafonds : peinture, pose de papier peint, carrelage, cloisons et
- Réalisation d'une installation électrique domestique compléte

- Intervention et installation sanitaire

plomberie



- Travaux de finition et décoration
(Expert)

Centres d'intéréts

- Intérét pour le sport avec pratique de la musculation
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