Né en 1969

78114 Magny-les-hameaux
Plus de 10 ans d'expérience
Réf : 1302061258

Chauffeur poids-lourd

Ma recherche

Je recherche tout type de contrat, sur toute la région lle de France, dans le Batiment.

Formations

2000 :
tp138 / cfp2000 dipldmes d'état de niveau cing de conducteur routier avec option voyageurs et tourismes

Expériences professionnelles

2010 - 2010 :

Charpentier industriel / Charpentiére industrielle en charpentes métalliques

les charpentiers de paris chauffeur poids lourd (bras de grue) transport de fers et bois de charpente sur ile de
france

2009 - 2009 :
Affréteur / Affréteuse transport international
société u.t.e. chauffeur poids lourd transport express national et international

2007 - 2007 :
Conducteur livreur / Conductrice livreuse poids lourds
société pelicab chauffeur poids lourd pour livraison de chantiers et événementiels sur l'ile de france

2004 - 2004 :

société stivo transport de voyageurs sur lignes cergy pontoise (95)

2001 - 2001 :

société national auto depannage transport de véhicules de location pour hertz sur l'ile de france

Langues

Frangais (Oral : maternelle / Ecrit : expérimenté)

Atouts et compétences

-Gestes et postures de manutention
-Techniques de levage et d'arrimage
-Contréle des bons de livraison



-Lecture de cartes routieres

-Utilisation de matériel de navigation (GPS, VHF, radar,...)

-Régles de conduite et de sécurité routiére

-Réglementation du transport de marchandises

-Modalités de chargement/déchargement et protection des marchandises
-Utilisation d'engins de manutention non motorisés (transpalette, diable, ...)
-Eléments de base en mécanique automobile et poids lourd (dépistage de pannes)
-Procédure d'encaissement clients

-Sens du service client

-Régles d'hygiéne et de sécurité alimentaire

-Régles de circulation et de stationnement en agglomération

-Formalités douanieres

Permis

Permis Permis de conduire (B, Permis C, Permis D, Permis EC)
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