Né le 10/03/1980

78270 Rolleboise

5 a 10 ans d'expérience
Réf : 1306101246

Conducteur poids lourd

Ma recherche

Je recherche tout type de contrat, sur toute la région lle de France, dans le Batiment.

Expériences professionnelles

2013 -2013:
Transporteur routier / Transporteuse routiére
chauffeur transporteur routier chez tpl france,

2012 - 2013 :
Graveur / Graveuse au sable
chauffeur transporteur des sables, des gravillons, et de terre avec les carriéres de la farge.

2011 -2012:
Conducteur / Conductrice d'engins légers de nettoiement
chauffeur poids lourd chez la société d'environnement des déchets ménagére sepur.

2011 -2011:
Conducteur livreur / Conductrice livreuse messagerie
chauffeur de livraison chez société actuel ( cote d'azur

2010 - 2011 :
Responsable du service collecte ménagere et encombrants
chauffeur poids lourd chez la société d'environnement des déchets ménageére veolia,

Langues

Francais (Oral : maternelle / Ecrit : expérimenté), Anglais (Oral : courant / Ecrit : intermédiaire), Italien (Oral : courant
[ Ecrit : intermédiaire), Arabe (Oral : courant / Ecrit : intermédiaire)

Atouts et compétences

*Respecter les consignes et les régles de sécurité.
*Lecture de carte routiére,

*Utilisation de Chronotachygraphe,

*Réglementation du transport de marchandises,

*Modalité de chargement /déchargement de marchandises,
*Gestes et postures de manutention,

*Techniques d'arrimage,

*Reégles d'hygiéne et de sécurité alimentaire

*Procédures d'évacuation des déchets,



*Réglementation en Hygiéne, sécurité, Environnement,
*Nettoyer le camion,

*Identifier les travaux et repérer les anomalies,
*Adapter les produits selon les surfaces,

*Equipé d'un GPS,

Centres d'intéréts

Sport, musique, activité culturelles, les arts, natation et internet.
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