
Né en 1981
92700 Colombes
5 à 10 ans d'expérience
Réf : 1306241742

Chauffeur-livreur / manutentionnaire

Ma recherche

Je recherche tout type de contrat, sur toute la région Ile de France, dans le Bâtiment.

Expériences professionnelles

01/2013 :
Livreur / Livreuse de marchandises à domicile
chauffeur livreur, société stars services • livraison domicile • travaux de manutention

07/2012 :
Préparateur livreur / Préparatrice livreuse en restauration rapide
chauffeur livreur, société classe croûte livraison de repas réception et tri de marchandise travaux de
manutention accueil adapté avec la clientèle aide la préparation d'alimentation

01/2012 :

chauffeur livreur, agence intérim adecco réception et tri de marchandises travaux de manutention livraison

12/2011 :

manutentionnaire, agence intérim adecco réception et tri de marchandise travaux de manutention

2008 - 2011 :

chauffeur livreur, société avenance mairie de paris livraison de repas pour les personnes âgées réception et tri
de marchandise travaux de manutention accueil adapté avec la clientèle

Langues

Français (Oral : maternelle / Ecrit : expérimenté), Anglais (Oral : courant / Ecrit : intermédiaire)

Atouts et compétences

-Conduite professionnelle de véhicules de type B
-Chargement et déchargement de livraison
-Réception et tri de marchandise
-Travaux de manutention
-Accueil adapté avec la clientèle

Permis



Permis Permis de conduire

Centres d'intérêts

musique, football, sports, voyages
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