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Opérateur / régleur sur machine / cariste préparateur de commande

Ma recherche

Je recherche tout type de contrat, sur toute la région Picardie, dans le Bâtiment.

Formations

Licence CACES 1-2-3-5 et NACELLE

Expériences professionnelles

2011-2012 
Opérateur /Régleur sur machine et cariste préparateur de commande à MERU Chez SEMIN

2010-2011 
Poseur en isolation chez AJB à PIERRELAYE- chantiers en IDF

2009-2010 
Cariste / Manutentionnaire chez PIERRE BONNERRE PLV à ST OUEN L'AUMONE Agent de propreté avec
DERICHEBOURG (93) Manoeuvre de chantier et chauffeur en espace vert avec l'équipe SATEC (91)

2007-2008 
Travailleur indépendant:marchés en IDF Agent de fabrication chez PSA PEUGEOT CITROEN à POISSY

2006 
Agent d'entretien et laveur de vitre - Institut du MONDE ARABE à PARIS VI

Langues

- Arabe : littéraire et dialectal courant parlé: scolaire / écrit: notions

Atouts et compétences

Grande capacité d'adaptation 
Autonomie
Installation de marchandises Polyvalence
Organisation des tournées 
Entretien du véhicule
Respect de la sécurité 
Port de charges lourdes (Expert)

Permis

Permis de conduire B C D

Centres d'intérêts



- Cyclisme,natation,bricolage.
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