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Chauffeur livreur

Ma recherche

Je recherche tout type de contrat, sur toute la région Ile de France, dans les Services Commerciaux.

Expériences professionnelles

03/2013 - 08/2013 :
Chauffeur-magasinier / Chauffeuse-magasinière
chauffeur/livreur sky transport (paris) préparer le chargement dépôt déterminer l'itinéraire le mieux adapté
remettre la marchandise aux clients entretien du véhicule

10/2012 - 01/2013 :
Livreur / Livreuse de plats cuisinés
aide cuisinier la pizzaladière (marseille) prise de commande aux fournisseurs réception de la marchandise
notamment produits frais rangement des produits en chambre froide préparation des plats nettoyage cuisine

Langues

Français (Oral : maternelle / Ecrit : expérimenté), Anglais (Oral : courant / Ecrit : intermédiaire)

Permis

Permis Permis B 

Centres d'intérêts

Natation, lecture, cinéma
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