Né en 1989

94320 Thiais

1 a 3 ans d'expérience
Réf : 1311261454

Electricien / manutentionnaire

Ma recherche

Je recherche tout type de contrat, sur toute la région lle de France, dans le Batiment.

Expériences professionnelles

2010 - 2010 :
Chef / Cheffe de chantier du BTP
ouvrier chantier en bba

2010 - 2010 :
Chef / Cheffe de chantier nettoyage de locaux
nettoyage fin de chantier

Langues

Francgais (Oral : maternelle / Ecrit : expérimenté), Anglais (Oral : courant / Ecrit : intermédiaire), Arabe (Oral : courant
[ Ecrit : intermédiaire)

Atouts et compétences

-[JRéaliser et poser des chemins de cables et des conduits électriques en apparent
-[JFixer et raccorder des équipements basse tension (interrupteurs, prises de courant, ...)
-[JRaccorder des cables d'équipements électriques industriels aux machines, points d'éclairage ou prises de courant
-[Mettre sous tension l'installation électrique et effectuer des controles

-JGestes et postures de manutention

-[IModalités de chargement/déchargement de marchandises

-[1Charger/décharger des marchandises, des produits

-[(Trier et répartir les colis, marchandises selon les indications (format, poids, nombre,...)
-[IDéplacer les colis, matériels, marchandises, ... et les ranger

-[IRégles et consignes de sécurité

-[INettoyer et ranger la zone de travail (matériel, accessoires, ...) de sécurité

InformatiqueJLogiciels Bureautiques (office)

Matlab-Simulink
Photoshop, Convecteur,...

Centres d'intéréts

Cinéma, Internet.
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