
Né en 1968
82350 Albias
Plus de 10 ans d'expérience
Réf : 1402121019

Ouvrier polyvalent du bâtiment en rénovation gros oeuvre et second
oeuvre

Ma recherche

Je recherche un CDI, sur toute la région Midi Pyrénées, dans le Bâtiment.

Formations

C.A.P Mécanique générale automobile
Brevet Educateur Sportif 1 er Degré (option équitation)

Expériences professionnelles

2009 - 2013
Auto entrepreneur prestations de services du bâtiment auprès des professionnels (charpentier,maçon,carreleur)
et des particuliers du gros oeuvre à la finition,

2008 - 2009
Prestations de services auprès des particuliers

2007 - 2008
Aide maçon pour l'entreprise SARL BOSQUÉ (nègrepelisse) entreprise de rénovation et de charpente
traditionnelle

2007
RECONVERSION PROFESSIONNEL

2004 - 2007
Responsable centre de formation d'équitation éthologique préparateur sportif pour chevaux de compétition
cavalier de compétition niveau national 2004 Création du centre de formation éthologique 1995 / 2004 Chef
d'entreprise du centre équestre d'ALBIAS coaching d'élèves en compétition 1995 Création du centre équestre à
ALBIAS (82) 1994 / 1995 Moniteur d équitation - Domaine de la boissière (82) 1992 / 1994 Elève moniteur
poney club / centre équestre de fontainebleau (77) 1992 Ouvrier polyvalent du bâtiment ROCH SERVICE
HABITAT (78) 1990 /1992 Agent d'entretien équipements collectifs (association mantois vexin) (78)

Atouts et compétences

Lire un plan
Evaluer et planifier les travaux
Organisation du chantier
Mise en sécurité des ouvrages et des personnes
approvisionnement du chantier
Gros oeuvre:
Préparation et mise en place de dalle de béton
Création et mise en place de linteau bois ou béton
Création et mise en place poutre en I
Mise en place de plancher bois type OSB
Travaux de charpente



Travaux de maçonnerie générale
Enduit traditionnelle à la chaux
Second oeuvre :
Mise en place ossature métallique
Pose de plaque de plâtre (joint)
Préparation des murs avant peinture
peinture
Pose de parquet massif et stratifié
Pose de menuiserie intérieur et extérieur
Aménagements intérieur
Pose de placard,meubles
Restauration du patrimoine:
Isolation terre paille
Isolation chaux chanvre
Enduit chaux chanvre
Enduit terre
badigeon a la chaux (Expert)

Permis

A voiture E remorque C poids lourd EC poids lourd remorque B moto

Centres d'intérêts

- passionné par la rénovation du bâti ancien
voile,moto,équitation
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