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Chauffeur poids lourds

Ma recherche

Je recherche tout type de contrat, sur la France et étranger, dans le Transport et Manutention.

Formations

2013:

Expériences professionnelles

/ ace jour:
Conducteur livreur / Conductrice livreuse poids lourds
aide livreur /pepsi cola / chauffeur poids lourds. carrosserie peinture palefrenier soigneur

Langues

Francais (Oral : maternelle / Ecrit : expérimenté)

Atouts et compétences

Lecture de carte routiére.

Utilisation de chrono tachygraphe.

Modalité de chargement/déchargement de marchandises.

Réglementations du transport de marchandises. Techniques d'arrimage./Adapter les produits selon les
surfaces/Identifier les travaux et repérer les anomalies.

Trés bonnes connaissances dans le domaine de livraison de marchandises.

Je m'adapte tres vite et j'ai le sens de responsabilités et de I'organisation afin d'accomplir au mieux les missions de
I'entreprise.

Permis

Permis Permis C validé jusqu’en 2018, Permis permis B1/B/C1
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