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Chauffeur livreur

Ma recherche

Je recherche tout type de contrat, sur toute la région Ile de France, dans le Bâtiment.

Formations

2002 : 
•. titulaire d'un permis de conduire poids lourd et semis remorque (c, e).

1996 : 
•.niveau terminal lycée issiakhem, cheraga. algerie

1995 : 
•. titulaire d'un permis de conduire catégorie b.

Expériences professionnelles

2012 - 2014 :
Conducteur livreur / Conductrice livreuse poids lourds
chauffeur livreur dans une société de distributin dimo

2010 - 2012 :
Vendeur / Vendeuse en cosmétique
délégué commercial dans une société distribution cosmétique ster brands

2007 - 2010 :
Conducteur livreur / Conductrice livreuse poids lourds
chauffeur livreur pl / spl dans une société agro alimentaire

2005 - 2007 :

vendeur et chauffeur livreur des produits d'emballage inova packaging

Langues

Français (Oral : maternelle / Ecrit : expérimenté), Anglais (Oral : courant / Ecrit : intermédiaire), Arabe (Oral : courant
/ Ecrit : intermédiaire)

Atouts et compétences

•	Identifier le trajet en fonction des consignes de livraison et vérifier les documents
•	Préparer et charger des marchandises dans le véhicule selon le plan tournée de livraison
•	Effectuer des bons de commandes auprès des clients



•	Utiliser des engins de manutention nom motorisés (transpalette, diable.............)
•	Accueillir le client et identifier ses besoins
•	Conseiller le client sur les produits et services
•	Suivre l'état des stocks et établir la commande en gros
•	Organiser et controler le chargement /déchargement du véhicule
•	Utiliser des logiciels de gestion de stocks.

Word, excel et internet

Permis

Permis B, Permis C et E
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