
Né en 1979
91260 Juvisy Sur Orge
5 à 10 ans d'expérience
Réf : 1407251254

Livreur / préparateur de commande

Ma recherche

Je recherche tout type de contrat, sur toute la région Ile de France, dans le Bâtiment.

Formations

03/2014 : 
formation d'anglais aéroportuaire camas rungis (b1)

08/2010 : 
formation de qualification professionnelle d'agent de sécurité chez practys a villeurbanne france

2008 : 
attestation de travail de coiffure, meknes maroc

2005 : 
formation en hôtellerie et tourisme, asilah maroc

2003 : 
bac en lettre moderne, meknes maroc

Expériences professionnelles

01/2012 - 04/2014 :
Livreur / Livreuse de marchandises à domicile
livreur, préparateur de commande, sarl les primeurs d'issy rungis (94) france ( facturation, préparation de
commande, livraison sur ile de france )

2010 :
Employé / Employée de rayon produits traiteur
employé polyvalent restauration chez l'epicerie, lyon france livreur, entreprise besson distribution, lyon france
(intérim) agent de quai, calberson, genay france (intérim) extra l'hotel hilton lyon france commis de cuisine,
restaurant baraka, meknes maroc ( cdd)

2005 - 2009 :
Coiffeur / Coiffeuse
coiffeur homme maroc

2004 - 2005 :
Bagagiste en établissement hôtelier
stage d'un mois l' hôtel flandria tanger maroc stage restaurant baraka meknes maroc extra l'hôtel solazur tanger
maroc extra l'hôtel ramada tanger maroc



Langues

Français (Oral : maternelle / Ecrit : expérimenté)

Atouts et compétences

Microsoft Office - Word, Excel, Ciel gestion commercial, PowerPoint, Internet Explorer 

Permis

Permis B

Centres d'intérêts

Voyage, Sports, Internet, Musique, Lecture
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