
Née en 1990
91530 Saint Chéron
5 à 10 ans d'expérience
Réf : 1506290032

Commerciale / assistante ressources humaines

Ma recherche

Je recherche tout type de contrat, sur toute la région Ile de France, dans les Services Commerciaux.

Formations

09/2012 : 
 

07/2010 :
2007 : 
/ 

Expériences professionnelles

10/2013 :
Centraliste en fabrication de béton prêt à l'emploi
conseillère commerciale cemex béton palaiseau

09/2012 - 09/2013 :
Assistant / Assistante santé travail
assistante ressources humaines, cemex béton palaiseau (gestion administration du personnel  visites
médicales, mutuelle et prévoyance, tableaux de bord effectif et masse salariale…, recrutement  réception et tri
des cv, formation  élaboration du plan de formation, gestion et organisation des formations en interne et
externes, contact avec les organismes de formation et opca…)

12/2010 - 09/2012 :
Auxiliaire de vie scolaire
auxiliaire de vie scolaire ecole élémentaire et collège reims (51100)

08/2010 :
Chargé / Chargée d'emploi en entreprise de travail temporaire
emploi saisonnier, la poste arpajon

12/2009 :
Deuxième assistant opérateur / Deuxième assistante opératrice
stage, fenwick saint michel sur orge, assistante de direction (accueil, gestion du personnel, gestion du standard
téléphonique et divers administratifs). mai /  stage, fives stein ris orangis (ingénierie en fours industriels)
assistante commerciale (organisation des déplacements l'étranger et des réunions, gestion des fournitures et
divers administratifs). /  aide aux devoirs et services domicile divers. / auxiliaire de vie scolaire école élémentaire
et collège de marolles en hurepoix.



Langues

Français (Oral : maternelle / Ecrit : expérimenté), Anglais (Oral : courant / Ecrit : intermédiaire), Espagnol (Oral :
courant / Ecrit : intermédiaire)

Atouts et compétences

Informatiques : Word, Excel, Power point, Access, Publisher, SAP

Permis

Permis permis B

Centres d'intérêts

Vélo, course à pied, danse, lecture…
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