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Préparateur de commande

Objectifs

Préparateur de commande efficace et expérimenté offrant son expérience pour préparer et charger les camions.
Aptitude à rester longtemps debout et à traiter rapidement et de manière efficace les commandes attribuées

Ma recherche

Je recherche tout type de contrat, sur toute la région Ile de France, dans les Services Commerciaux.

Formations

2012 :
2008 :

Expériences professionnelles

10/2013 - 12/2014 :
Aiguilleur / Aiguilleure du rail
préparateur de commandes rail restaurant paris (12ème)

01/2013 - 09/2013 :
Agent / Agente de comptoir en location de matériel de transport
vendeur manutentionnaire agence intérim kelly service

05/2012 - 10/2012 :
Métallier préparateur / Métallière préparatrice en charpentes métalliques
préparateur de commandes z 42400 saint chamond

02/2010 - 04/2012 :
Préparateur / Préparatrice de commandes
préparateur de commandes bayer france 69009 lyon

Langues

Français (Oral : maternelle / Ecrit : expérimenté)

Atouts et compétences

Porter, déplacer, charger et décharger des marchandises ou produits
Identifier et répartir les marchandises et produits
Organiser le rangement des produits en fonction de l'espace disponible et les conditionnements
Réceptionner les bons de commande des clients



Prélever les produits dans l'entrepôt
Vérifier et gérer le niveau de stock des produits sur ordinateur et en entrepôt
Regrouper et conditionner les produits
Contrôler la qualité et la quantité des colis
Etiqueter

Centres d'intérêts

Sport: Football, tennis.
Autres: Réalisation de court-métrages personnels, cinéma, musique, danse, littérature, dessins, mangas.
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