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Réf : 1508312018

Chauffeur poids lourds

Ma recherche

Je recherche tout type de contrat, dans toute la France, dans le Transport et Manutention.

Formations

2014 :
2013 :
2009 :

Expériences professionnelles

2014 - 2014 :
Chauffeur / Chauffeuse porte char - porte engins
chauffeur poids lourds 6 mois entreprise moutoussamy transporter des matériaux de construction

2010 - 2010 :
Exploitant / Exploitante agricole en maraîchage
ouvrier agricole 3 ans habitation de jaham habitation le verger habitation pecoul tirer arrimer les régimes
dépatter oeilletonner les fruits

2008 - 2009 :
Commandement de petits bâtiments
maçon stagiaire 2 mois mairie de basse pointe

Langues

Français (Oral : maternelle / Ecrit : expérimenté)

Atouts et compétences

Identifier le trajet en fonction des consignes de livraison et vérifier les documents (horaires, commande, ...)
Préparer et charger des marchandises dans le véhicule selon le plan de tournée de livraison
Effectuer des livraisons de commandes auprès des clients
Actualiser les données de suivi de la livraison ou de l'enlèvement (retour, refus de livraison, ...)
Effectuer l'entretien de premier niveau et le nettoyage du véhicule

Permis

Permis permis B / C / FIMO

Centres d'intérêts



Motocross, Cinéma, Musique 
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