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Préparateur de commande

Objectifs

Etant par nature débrouillard, et ayant toujours su m'adapter aux conditions de travail qui m'étaient proposées, je
suis à la recherche d'un challenge professionnel en phase avec ma capacité d'adaptation et de travail. Riche
d'une expérience professionnelle de plus de 10 ans, je suis motivé, sérieux et polyvalent.
Aussi bien à l'aise en déplacement que dans le travail d'équipe, je suis aujourd'hui à la recherche d'un poste de
chauffeur-livreur ou de manutention dans une enseigne de bricolage/ameublement.

Ma recherche

Je recherche tout type de contrat, sur toute la région Ile de France, dans le Bâtiment.

Formations

2014 :
2002 :
2000 :

Expériences professionnelles

2014 - 2015 :
Préparateur / Préparatrice de commandes
préparation de commande/montage/livraison vir transport réception, préparation, finalisation des commandes
(picking) et des contrats clients approvisionnement des différents services de l'entreprise stockage des
marchandises et entretien des locaux

2012 - 2013 :
Livreur / Livreuse de marchandises à domicile
chauffeur livreur aspi nettoyage noisy le sec (93) relation clients et gestion des commandes organisation des
livraisons (préparation des itinéraires et des plans de livraison)

2006 - 2012 :
Réceptionnaire magasinage
employé reconditionnement ikea paris nord 2 gonesse (95) relations clients conseil et finalisation des ventes de
meubles réception et préparation de commandes emballage, montage et démontage de meubles, dont montage
exposition cuisine équipée mise en place du tri sélectif écologique (recyclage et tris selon le poids, les matériaux
et les additifs) reconditionnement et tri des palettes

2002 - 2004 :

chauffeur livreur l'empire romain garges lès gonesse (95) relation clients et gestion des commandes organisation
des livraisons (préparation des itinéraires et des plans de livraison)



2001 - 2002 :

apprenti carreleur societe laine delau nanterre (92) pose de carrelage sur chantier apprenti menuisier societe
ema pierrefitte sur seine (93) réalisation de fiche de fabrication et d'ébauche, et définition de plans fabrication de
mobiliers entretien des outils et des machines

Langues

Français (Oral : maternelle / Ecrit : expérimenté)

Permis

Permis permis B
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