
Franck R. - Né en 1974
44000 Nantes
24 ans d'expérience
Réf : 1602041042

Chauffeur / livreur / magasinier cariste

Ma recherche

Je recherche tout type de contrat,  en Pays de la Loire, dans le Transport et Manutention, l'Administration et
Juridique.

Formations

2012 - Carte conducteur (chronoservices)
2012 - CACES bras de grue auxiliaire (option télécommande), CACES 1, 3, 5
1999 - Certificat magasinier- logistique (école CONFORAMA)
1995 - Niveau Bac Pro Commerces et services (C.N.E.D.)
1993 - C.A.P. / B.E.P. Administration Commerciale et Comptable

Expériences professionnelles

1995-2015
Chauffeur Livreur/Magasinier-cariste : missions intérimaires courtes et longues durées Divers : conduite porteur
(C), messagerie, meubles, électroménager, convoyage, poly-bennes Sté LAIR Recyclage : conducteur de benne
PL secteur papiers, cartons, gravats Sté POUPART : chauffeur-livreur PL secteur épicerie en régional Transport
FIEVRE : chauffeur- livreur de nuit en national SDAC services entreprises : chauffeur-livreur messagerie
express STI transport : chauffeur-livreur messagerie express Atout Transcourses : chauffeur-livreur messagerie
express Initial BTB : chauffeur-livreur en textile Trans-intégral : chauffeur-livreur messagerie express CCAS :
portage repas à domicile ARIRPLO : chauffeur-livreur en médical Ets STEIMA : chauffeur-livreur / magasinier
(secteur automobile) Ets GIE le FRET : chauffeur-livreur messagerie express Ets MONOPRIX : chauffeur-livreur
à domicile Ets SOFICA : magasinier en découpe de câbles / livraison (conduite chariot catégorie 3) Ets SRP
Ouest : préparateur de commandes (secteur électricité) (conduite chariot catégorie 1) Ets GASTRONOME :
magasinier-palettiseur / gestion informatique (conduite chariot catégorie 1 et 3) Ets CONFORAMA : magasinier-
logistique (conduite transpalette manuelle et électrique) Ets MATRALAN : magasinier-conditionneur (conduite
chariot catégorie 3)

1991-1995
Ministère des Affaires Etrangères : archiviste France TELECOM : agent saisonnier D.R.A.S.S. : employé
administratif (objecteur de conscience)

Atouts et compétences

&#61692; Aptitude à la conduite sur courts et longs trajets
&#61692; Autonomie, organisé, sens de l'orientation, capacité relationnelle, sens du service client
&#61692; Assurer l'image positive de l'entreprise
&#61692; Respecter la réglementation et les règles de sécurités
&#61692; Entretenir son matériel et lieu de travail (Expert)

Permis

B et C



Centres d'intérêts

- Football, vélo, échecs, cinéma
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