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Conducteur poids lourd

Ma recherche

Je recherche tout type de contrat, sur toute la région Ile de France, dans le Transport et Manutention.

Formations

Mars 2015 : ADR 3 citerne et produits pétroliers
Janvier 2015 : Titre professionnel conducteur du transport routier de marchandises sur porteur
Octobre 2014 : ADR, FIMO
2006 : Niveau Baccalauréat Economique et sociale (ES)
Divers: Maitrise des logiciels Microsoft Office (Excel, Word, PowerPoint), et également des bases sur Ms-Dos

Expériences professionnelles

2015 à ce jour
CDI - RELAIS EXPRESS - GOUSSAINVILLE : conducteur PL Descriptif du poste et différentes missions : en
charge du secteur de GENEVILLERS PORT et d'une partie du 95, chargement, livraison et ramasse des
palettes selon une tournée prédéfinie auprès des divers clients professionnels.

2014
NORBERT DENTRESSANGLE - Vémars : Stage conducteur PL

2013
CDD - Société CCR - Le Capitole, Nanterre : Technicien en électricité

2011-2012
CDD - CHRONOPOST- Paris 10ème : Chauffeur-livreur VL

2011
CDD - Géodis Canal + : Préparateur commande 2010 : CDD - Colis France - Villeparisis : Préparateur
commande 2009 : CDD - ACSP SECURITE - Garges-les-gonesse : Agent de sécurité chez 2008 : CDD - DHL -
Gonesse: Cariste

Langues

- Anglais et espagnol (notions scolaire), Arabe (couramment). parlé: scolaire / écrit: notions

Atouts et compétences

Conducteur PL
Chargement, livraison et ramasse des palettes
Technicien en électricité
Chauffeur-livreur VL
Préparateur commande
Cariste (Expert)



Permis

A, B et C

Centres d'intérêts

- Voyager, musculation, ski et foot
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