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Assistante administrative et commerciale

Ma recherche

Je recherche tout type de contrat, en lle de France, dans I'Administration et juridique.

Formations

2013 :
master 2 ingénierie commerciale et management des projets, mention ab.

2010 :
licence 3 administration et gestion des entreprises, mention ab.

06/2007 :
baccalauréat economique et sociale, mention bien.

Expériences professionnelles

12/2013 :

Assistant commercial / Assistante commerciale sédentaire

assistante commerciale, stage pk2i technology (brazzaville) prospection commerciale, suivi de clientele.
orientations stratégiques, management des activités et de I'équipe.

06/2011 :

Assistant administratif et commercial / Assistante administrative et commerciale

assistante administrative et commerciale stage iwd (paris) facturation, gestion des dépenses de la société, aide
comptable. rédaction de propositions commerciales, prospection

09/2010 :

Assistant / Assistante de cabinet comptable

assistante comptable et rédactrice stage amina magazine (paris) gestion des comptes de I'entreprise. rédaction
d'articles, interview, mailing.

Langues

Francais (Oral : maternelle / Ecrit : expérimenté), Anglais (Oral : courant / Ecrit : intermédiaire), Espagnol (Oral :
courant / Ecrit : intermédiaire)

Atouts et compétences

- Prospection commerciale, suivi de clientéle.

- Orientations stratégiques, management des activités et de I'équipe.
- Facturation, gestion des dépenses de la société, aide comptable.

- Rédaction de propositions commerciales, prospection.

- Gestion des comptes de I'entreprise.



- Rédaction d'articles, interview, mailing

Centres d'intéréts

Sport : [IFitness, Body Combat, AquaGym depuis 3ans.
Voyages : [TUSA, UAE, Allemagne, ltalie, Congo, Espagne, Ethiopie.
Culture : [1Cinéma : films en version originale. Lecture : romans, presse
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