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Macon

Ma recherche

Je recherche tout type de contrat, dans toute la France, dans le Bâtiment.

Formations

Diplôme :
- BEPC
- BAC STI2D - (Sciences et Technologies de l'Industrie et du Développement Durable) Option Energie et
Environnement
- TEP (test d'exigence préalable) pour la préparation au BPJEPS
Etablissement scolaire fréquenté
Lycée Notre-Dame de Sion à Evry (91)

Avril 2016 - CREPS à Chatenay Malabry - AGFF - métiers de la forme et de la force mention C et D
Septembre 2017 - UCPA à Paris - AGFF - métiers de la forme et de la force - mention C et D

Expériences professionnelles

2017
- stage à la salle de sport de la norville fashion fitness - manoeuvre en maçonnerie au Domaine du Marais à
Maisse (91) 1 mois

2016
- chantier citoyen au Siarce (depuis 2 ans, 2 fois par an je participe à la protection de l'environnement)

2016
- stage à la salle de sport d'étampes Magic Form - serveur en remplacement à Bufffalo le we

2015
- stage à la salle de sport d'étréchy Iron Fitness Découverte du monde de l'entreprise : fonctionnement de
l'entreprise, management, Relation clientèle, cours collectif

Février 2012 
- stage au Centre d'Energie Atomique (CEA) Saclay (91) Découverte du centre : visite du site, discussions sur
énergies atomiques et renouvelables sur le développement durable

Langues

- Espagnol : niveau bac + cours particuliers depuis la 4ème  / Anglais : niveau bac + cours particuliers depuis le cm2
parlé: scolaire / écrit: notions

Permis

B



Centres d'intérêts

- Sports : capoeira, judo, krav-maga, piscine, kick boxing, ping pong, musculation 
Musique : Batterie, Guitare
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