
91350 Grigny
1 à 3 ans d'expérience
Réf : 1703131429

Préparatrice de commandes

Ma recherche

Je recherche tout type de contrat, dans toute la France, dans le Bâtiment.

Formations

2014 : 
bts en ressources humaines brazzaville (congo)

2000 : 
baccalauréat technique série commerciale, brazzaville (congo)

Expériences professionnelles

2016 - 2016 :
Agent / Agente de tri des matériaux
opératrice production brétigny (élis) trier et compter les articles, sales, ramassages articles

2014 - 2015 :
Agent / Agente logistique en magasinage
préparatrice de conditionnements, zara(plaisir 78370) trier les vêtements , inventaires, par numéro, mise en
rayon, étiquetages.

07/2013 - 2014 :
Flaconneur / Flaconneuse
préparatrice de conditionnement, netflor (78190) mise en coffret de flacon de bouteilles, emballages, filmage
carton, traçabilité

08/2012 - 2013 :
Valet / Femme de chambre
femme de chambre, adeptel (paris) plonge lingerie nettoyage des chambres nettoyage des locaux intérieurs et
extérieurs (salle parking, couloirs, terrasse, plonge liste non exhaustive) rangements, débarrassage et
redressage

08/2012 - 2013 :
Serveur / Serveuse en restauration
serveuse en brasserie, société richard paris accueil client présentation carte, prendre sa commande, dresser les
tables, débarrasser une table, encaisser le montant d'une vente, nettoyer une salle de réception, réaliser la mise
en place de la salle et de l'office, réaliser un service en salle et bar serveuse en brasserie, sarl tribecat paris
accueil client, dressage table pour le service fev serveuse en brasserie, sarl sg dac paris accueil client,
dressages table pour le service

Langues



Français (Oral : maternelle / Ecrit : expérimenté)

Atouts et compétences

Words, , excel,  outlook, internet 

Centres d'intérêts

Lecture, musique, boxe française , shopping
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