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Chauffeur spl / installateur réseau cable de communication

Ma recherche

Je recherche tout type de contrat, en Languedoc Roussillon, dans le Transport et Manutention.

Formations

2016 : TITRE PRO INSTALLATEUR RESEAU CABLE DE COMMUNICATION

a I'AFPA j'ai appris le code couleur; a faire de raccords en cuivre avec dépairage; a utiliser les instruments de
mesure comme |'écométre le megohome le photom'tre et le reflectométre a faire des soudures en fibre et lire un
plan de cablage

2009 : TITRE PRO TRANSPORT ROUTIER DE MARCHANDISES
Permis PL et SPL

2001 : 2ND OU 1ERE ACHEVEE - COMMERCE - ECOLE DE COMMERCE OU DE GESTION

Expériences professionnelles

02/2013 - 06/2016

RIVES DICOSTANZO DEMENAGEUR LIVREUR CHAUFFEUR PL Manipulation chargement et déchargement
des armoires destinées aux différents services de I'h6pital en respectant le plan de tournée et les horaires de
livraison prioritaires

11/2011 - 06/2012
ECA CHAUFFEUR LIVREUR SPL chargement et déchargement des palettes a laide d'un chariot élévateur.
Organisation de la tournée en fonction des impératifs de livraison

05/2010 - 10/2011
ACTUA CHAUFFEUR SPL INTERIMAIRE chauffeur livreur remplacent

12/2006 - 06/2010
SAMSIC AGENT DE SECURITE MAITRE CHIEN gardiennage et surveillance des chantiers et des entreprises .

essentiellement de nuit

11/2002 - 12/2005
EXOTUS VENDEUSE EN ANIMALERIE entretien des rayons et renseignements des clients

03/2002 - 09/2002
REPTILIENKELLER STAGIAIRE EN ANIMALERIE soigner et entretenir le rayon reptiles quotidiennement

12/2001 - 03/2002
ANIMAL PLANETTE APPRENTIE VENDEUSE EN ANIMALERIE

Langues

- Allemand : Bon parlé: scolaire / écrit: notions



Atouts et compétences

CHAUFFEUR LIVREUR SPL

AGENT DE SECURITE

DEMENAGEUR LIVREUR

INSTALLATEUR RESEAU CABLE DE COMMUNICATION (Expert)

Permis

B, V, C1, C1E, CE, EB, EC

Centres d'intéréts

- Natation, randonnée, vélo, voyage
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