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Chauffeur-livreur / preparateur de commande

Ma recherche

Je recherche tout type de contrat,  en Ile de France, dans le Transport et Manutention.

Formations

Mars 2017 Initiation aux techniques de communication professionnelle - SJT - Paris (11è)
2006 Titre professionnel de Préparateur de commandes / Cariste d'entrepôt (Niveau V) -
Obtention des Caces 1, 3, 5 - Aft-Iftim - Wasquehal (59)

Expériences professionnelles

2014-2016
Préparateur de commandes / Contrôleur qualité / Conditionneur Sodexo - Lille (59)

2012-2013
Chauffeur-livreur Edifice (constructeur de maisons individuelles) - Saint Maur Des Fosses (94) / Star's Service -
Paris (75) / ADN Déménagement - Paris (75)

2009-2011
Préparateur de commandes / Cariste (Caces 3-5) Malmenayde - Clamart (92) / Papyrus - Tremblay (93) / ID
Logistics - Le Bourget (93)

2007-2008
Préparateur de commandes / Cariste (Caces 5) PSD Log - Phalempin (59) / Hyper Emball - Seclin (59)

2006-2007
Préparateur de commandes / Cariste (Caces 1-5) ID Logistics - Chapelle d'Armentières (59)

Langues

- Anglais (intermédiaire), Espagnol (notions de base), Allemand (notions de base) parlé: scolaire / écrit: notions

Atouts et compétences

&#61656;	Identifier le trajet en fonction des consignes de livraison et vérifier les documents 
&#61656;	Préparer et charger des marchandises dans le véhicule selon le plan de tournée de livraison
&#61656;	Réceptionner les marchandises et les produits
&#61656;	Effectuer des livraisons de commandes auprès des clients en s'assurant une conduite rationnelle tenant
compte des règles de sécurité routière en vigueur
&#61656;	Actualiser les données de suivi de la livraison ou de l'enlèvement (retours, refus de livraison etc.)
&#61656;	Prendre soin de la relation avec le client (réponse aux questions, conseils etc.)
&#61656;	Effectuer l'entretien de premier niveau et le nettoyage du véhicule
&#61656;	Préparation des palettes, utilisation de Scan, filmage manuel
&#61656;	Voice Speaking (préparation de commande vocale)
&#61656;	Vérifier et gérer le niveau de stock des produits sur l'informatique et l'entrepôt 
&#61656;	Nettoyer et ranger la zone de travail



Utilisation d'engins de manutention non-motorisés (transpalette, diable etc.) ou motorisés
 (Expert)

Permis

B

Centres d'intérêts

- Sportives:    Football, Formule 1
Culturelles: Cinéma, Musique, intérêt pour les Sports automobiles, les nouvelles Technologies (Informatique) 
Manuelles: Bricolages divers (Notions en mécanique automobile)
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