Regis R. - Né
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19 ans d'expérience
Réf : 1710121231

Chauffeur livreur / manutentions

Ma recherche

Je recherche tout type de contrat, en Languedoc Roussillon, dans le Transport et Manutention.

Expériences professionnelles

2015
Chauffeur livreur - interim chez KUEHNE NAGEL en messagerie Livraisons

2013-2015
Chauffeur livreur - CDI dans les palettes mitry mory 77 Livraisons

2011-2012
Chauffeur manutention - interim voie ferrées SNCF Tours 37 Livraisons

2010-2011
Chauffeur éboueur et ripeur - Interim Veolia, Loches (37) Collecte d'ordures

2007-2010
Chauffeur livreur - Villeparisis (77) Livraisons

2004-2007
Manutention tri postal - Paris 93 interim Manutention

1996-1999
Chauffeur éboueur et ripeur - Interim Veolia, Sevran (93) Collecte d'ordures

Atouts et compétences

Chargement et déchargement des marchandises
Prise de commandes auprés des clients

Entretien des contacts avec la clientéle

Participer a l'inventaire

Compléter les documents correspondants

Utiliser le transpalette a main et électrique (Expert)

Permis

A1,BetC

Centres d'intéréts

- Promenade, Péche, Tennis, Football, Vélo
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