
Lamine M. - Né
93400 Saint Ouen
6 ans d'expérience
Réf : 1710161612

Magasinier cariste / préparateur de commande / technicien câbleur

Ma recherche

Je recherche tout type de contrat,  en Ile de France, dans le Transport et Manutention, l'Electricité et Maintenance.

Formations

Janvier 2009 : Pole de mobilisation professionnelle SFM à Epinay-sur-Seine (93)
- Elaboration de projet professionnel
- Technique de recherche d'emploi
- Stages en entreprises
2007 : Brevet d'Etude Professionnel Lycée Marcel Cachin

Expériences professionnelles

2015
Magasinier caristes conforama Saint-Ouen (93) -Préparation des commandes - Gestion des stocks -
Approvisionnement des rayons

2013
Préparateur de commande class 'croute Levallois-Perret (92) -Préparation des sandwichs -Livraison

2012
Stage cuisinier restaurant le balafon Deuil la barre (95) -Préparation des plats -Mise en place du restaurant pour
service

2011
Préparateur de commande H et M le Bourget (93) -Contrôle et trie des colis -Réassort -Stockage

2009
Stage en pâtisserie AL FOURNIL Alfortville (94) -Préparation pains et viennoiseries -Préparations en pâtisseries
et sandwichs -Rangement et tenue du magasin

2008
Technicien Câbleur Eurocom (93) -Maintenance réseau -Installation -Raccordement Stage de Technicien de
surface -Supermarché Match -Paris (75) -Stockage -Réassort -Prise de commandes

Atouts et compétences

Magasinier caristes 
Préparateur de commande 
Technicien Câbleur   (Expert)

Centres d'intérêts

- Football, cinéma, musique, jeux vidéo
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