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Chauffeur poids lourd

Ma recherche

Je recherche tout type de contrat, dans toute la France, dans le Transport et Manutention.

Formations

2017 : 
permis c + fimo promotrans mions

2014 : 
caces 1,3 et 5

2014 : 
habilitation électrique b1 b1v

Expériences professionnelles

2016 :
Magasinier / Magasinière gestion de matériels -armée-
préparateur de commande derichebourg chaponnay préparateur de commande glf communay agent de quai
dachser beynot

2015 - 2016 :
Convoyeur messager / Convoyeuse messagère
préparateur de commande intermarche mirbel

2015 :
Manutentionnaire
manutentionnaire france expresse corbas

2014 :

préparation de commande keuhnel nagel st.p.chandieu préparation de commande cevacorbas cariste hartmann
belleville manutentionnaire calberson genay manutentionnaire gervais anse

2013 :
Conducteur / Conductrice d'excavatrices
manutentionnaire exapaq trévoux

Langues

Français (Oral : maternelle / Ecrit : expérimenté)



Atouts et compétences

&#61692; Lecture de cartes routières
&#61692; Transport poids lourd
&#61692; Respect du code de la route et suivi des procédures de transports établies.
&#61692; Geste et posture de manutention
&#61692; Chargement et déchargement des marchandises
&#61692; Utilisation des engins manutention (chariot élévateur et gerbeur)
&#61692; Stockage et déstockage des marchandises
&#61692; Respect des règles de sécurité

Centres d'intérêts

Je pratique le foot et parfois du tennis
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