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Chauffeur poids lourds

Ma recherche

Je recherche tout type de contrat,  en Languedoc Roussillon, dans le Transport et Manutention.

Formations

2017 TITRE PROFESSIONNEL PERMIS SUPER LOURD / AFTRAL PEROLS
2016 CACES R 372 M CAT 1.2.4.9
ECF BOUSCAREN
2015 FCOS
2015 ADR CITERNE
2003 CHAUFFEUR POIDS LOURDS
ECF MERIGNAC

Expériences professionnelles

2016
CHAUFFEUR POIDS LOURD - DIVERSES AGENCES INTERIM

2015-2016
CHAUFFEUR POIDS LOURD TP - DIVERS BOITES D INTERIM CONDUITE DE CAMION 6X4 ET 8X4 SUR
CHANTIER.TRANSPORT DE MATERIAUX SUR CHANTIER ET DECHARGE

2012-2014
CHAUFFEUR POIDS LOURDS - VEDIOR BIS

2014
EMPLOYE POLYVALENT - FAMILLE RURALE

2010-2012
CHAUFFEUR POIDS LOURDS - POUSSAN REMORQUAGE

2005
CHAUFFEUR POIDS LOURDS - INTER EXPRESS MARTINIQUE CHAUFFEUR POIDS LOURDS - MIDI
CARAIBES MARTINIQUE CHAUFFEUR POIDS LOURDS - MIKO MARTINIQUE

Langues

- Anglais et Allemand : Bon parlé: scolaire / écrit: notions

Atouts et compétences

UTILISATION DES INSTRUMENTS DE BORD 
UTILISATION DE CARTE ROUTIERE ET MAITRISE GEOLOCALISATION
PRISE EN CHARGE DES MARCHANDISES 
CHARGEMENT ET DECHARGEMENT DES MARCHANDISES
UTILISATION DES APPAREILS DE PAIEMENT 



ENTRETIEN DU VEHICULE (Expert)

Permis

B et C

Centres d'intérêts

- PRODUCTION ET COMPOSITION DE MUSIQUE, PECHE
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