
Frédéric M. - Né
92700 Colombes
21 ans d'expérience
Réf : 1807021355

Responsable d'exploitation

Ma recherche

Je recherche tout type de contrat,  en Ile de France, dans l'Electricité et maintenance.

Formations

?1994/96 BAC PRO. Equipements&Installations Electriques
Lycée Technique Privée St-Nicolas Paris 6éme

?1990/94 BEP/CAP d'Electrotechnique & Brevet des Collèges
Lycée Technique Privée St-Nicolas Paris 6éme

Expériences professionnelles

2017-2018
Professeur des Ecoles en statut Contractuel Académie de Versailles ?Professeur en Electrotechnique Niveau
CAP à BTS en Lycée Polyvalent (50 élèves) ?Enseignement en Pratique PRO ELEC & Technologie de CAP à
BTS Electrotechnique/MELEEC/FED ?Accompagnement et suivi des élèves sur leurs Période de Formations en
Milieu Professionnel ?Création de projets pédagogiques avec les élèves au sein de l'établissement ?Création de
sujet d'examens en Electrotechnique et surveillance d'examens de CAP à BTS

2017
Responsable Maintenance Opérationnel HERMES SELLIER ?Pilotage des maintenances préventive, curative et
vérifications réglementaires des bâtiments ?Organisation de l'activité des prestataires interne & externe en multi-
techniques/ multiservices

2016-2017
Responsable Technique &SG Etablissement Hospitalier ? Fonction Technique/SG/Logistique/Administrateur
réseau ?Chargé du département Maintenance TCE, logistique, sécurité et des services généraux, ?Elaboration et
suivi des budgets en relation avec la direction générale et les autres services, (Fonctionnement 800K€ à 1M€,
travaux 700K€), Réalisations de plans d'actions budgétaires, ?Préparation et organisation des commissions
communales d'accessibilités et de sécurité, ?Mise en place et renégociation des contrats de maintenance,
logistique et offres de services, ?Choix des prestataires, contrôle et suivi de la qualité de leurs prestations,
?Référent auprès du personnel de l'établissement en sécurité incendie et sureté (VIGIPIRATE), ?Création via
Excel d'un tableur de gestion des stocks, de la GMAO et des demandes d'intervention, ?Membres des instances
médicales (CLIN, COVIRIS, Certification V2014),

2016
Direction Technique/ Logistique & SGPALAIS DE TOKYO PARIS 16éme (rupture P.E. à mon initiative) (7 mois)
?Pilotage des activités et des moyens dans le domaine de la maintenance TCE et de la logistique, ?Suivi et
contrôle des prestations/contrôle réglementaires aux plans technique, contractuel et financiers ?Mise en place et
suivi des process en termes de la sécurité au travail et ERP ?Gestion des appels d'offres et des procédures de
marché publics ?Collaboration transversale avec tous les départements du Palais, et les administrations
publiques ?Référent et interlocuteur privilégiéaux besoins logistiques des régisseurs extérieurs d'événements

2013-2015
Missions de travail temporaire - Direction de l'Exploitation Technique KOBALTT (6 mois) - Responsable



techniqueLOUIS DREYFUS Armateurs (PACEMAR) (5 mois) - Responsable de site tertiaire chez NERCO (5
mois) - Chargé d'affaire CVCD chez SAFRAN/SNECMA/HISPANO-SUIZA (2mois) - Adjoint Building Manager
chez SPIE (2 mois)

2005-2012
Responsable de siteSODEXO puis TELMMA (entités ALTYS) (7 ans) ?Réunions d'exploitations avec le client, les
locataires, le service QSE et travaux,réunions de sécurité (IGH) avec le mandataire et interlocuteur HQE,
Préparation des commissions de sécurité Ø Suivi et mise à jour des Plans Assurances Qualités des sites en
charge. ? Force de proposition et réalisation de PPA en vue d'optimiser les installations techniques, améliorer la
sécurité, le confort des occupants et d'assurer la pérennité de l'établissement ?Conduite, entretien et optimisation
des installations techniques de production énergétiques, CVC, de contrôle d'accès&portes automatiques,
sécurité incendie, GMAO, T.G.B.T, autocom, onduleurs, GMTG ?Audit multitechnique - Prise en charge
d'astreintes

1999-2005
Technicien de maintenance principal COFELY (7 ans) ?Conduite et entretien de Cogénération 4 MWh , réseau
Géothermal et distribution de chauffage urbain 1600MW Thermie et d'Eau Chaude Sanitaire ? Contrôle, analyse,
diagnostique et suivi des locaux techniques d'ERP : ?Plusieurs lycées en région parisienne, Hôpitaux, Stade de
France & Tertiaires -Electriques HT/BT, Réseau Normal/Secours-Ventilation (CVC Hospitalier) -Gestion
Autocom -Procédures du passage à l'an 2000-Tests et mise en service de nouvelle G.T.C-Baie SSI&CMSI
?Monte les astreintes du parc de maintenance

1997-1998
Technicien de Maintenance LIDO de Paris - Paris 8éme Electrotechnicien P3 - N3 Saunier Duval Bâtiment &
Nucléaire -Z.I. Vitry/Seine o Rapport APAVE, Travaux, Maintenance électrotechnique o Montage, câblage et
mise en service des différents asservissements courants forts et faibles d'une nouvelle centrale de production
d'électricité pour E.D.F

Atouts et compétences

&#61656; Management direct & indirect jusqu'à 20 personnes 
&#61656; Electricité (CFO-CFA) HT/BT - GMTG (Groupe Moteur Thermique Générateur) - TGBT
&#61656; Poste HT/BT - Réseau Normal/Secours - Onduleur -  Régulation électrique&pneumatique
&#61656; GTB/GTC - Automatisme - Variateur de vitesse - SSI&CMSI - Extincteurs - TASAL - RAMSES
&#61656; Asservissement coupe-feu - Désenfumage - Colonne sèche & humide - Sprinklers - RIA  
&#61656; Autocom - téléphonie - Vidéosurveillance - Verrouillage électrique de porte de secours
&#61656; CVC - Traitement d'air - Plomberie - Surpresseur - Traitement d'eau - ECS - Arrosage auto
&#61656; Production eau chaude&Glacée - CPCU - eau Surchauffée - GAZ - Compresseur
&#61656; Contrôles réglementaire - Préparation commission de sécurité - GMAO - Fiches GPA
&#61656; Suivi du Plan Assurance Qualité (Normes ISO 9001-14001-OHSAS 18001) - Normes HQE
 (Expert)
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