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30 ans d'expérience
Réf : 1809100831

Chauffeur livreur

Ma recherche

Je recherche tout type de contrat,  en Ile de France, dans le Bâtiment.

Formations

-Niveau Baccalauréat C.
-Stage de formation de Reprographie, Comptabilité
-Formation de distribution de prospectus de publicité de la poste

Expériences professionnelles

Octobre 2011- 30 septembre 2017
Chauffeur livreur et préparateur de commande et manutentionnaire chez TRANSMAD

Juillet 2011- Septembre 2011
Chauffeur livreur magasinier chez SAPB

Février 2011-Juin 2011
Livraison de courses chez HOURA.FR

Novembre 2010 - Janvier 2011
Régulateur chez CYCLOCITY

Juin 2010-Octobre 2010 
chauffeur livreur LDCO Transport

1997-2010
facteur à la Poste . Dans plusieurs Bureaux des Hauts-de-Seine -Agent rouleur sur plusieurs positions dont la
messagerie colis, distribution , et organisation de tournée. -Très bonne connaissance de la distribution a Paris et
Ile de France. -Très organisé dans la distribution . -Etant responsable d’une équipe de 7 facteurs

1993-1995
Employé de Bureau Reprographe chez CPS la Défense (Cabinet d’expertise Comptable)

1986-1993
Assistant de secrétariat chez Leaders Films CLFCF ( Conservatoire Libre Du Cinéma Français ) Paris 19ème

1985-1986 
Employé de bureau pupitreur

1985
Chauffeur livreur chez ETM ( électroménager) à Paris 20ème

1984
Employé de bureau d’étude chez un huissier de justice



1984
Ouvrier manutentionnaire chez SIGMUND

Permis

B

Centres d'intérêts

- Cinéma, Vidéo, Sport
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