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Chauffeur pl

Ma recherche

Je recherche tout type de contrat, sur toute la région Languedoc Roussillon, dans le Transport et Manutention.

Formations

Avril 2016 : Titre professionnel Chauffeur Poids lourd (Permis C, FIMO, ADR)
Août 2011 : CACES 1, 3 et 5 (catégorie Chariots élévateurs )
Juin 2008 : Baccalauréat STG option comptabilité

Expériences professionnelles

Juin 2018 à Septembre 2018
Chauffeur PL pour Fraikin Béziers

Avril 2018 à Juin 2018
Chauffeur PL chez Eurec Béziers

Octobre 2016 à Aout 2017
Chauffeur PL/ livreur de Farine (sacs) pour les Grands Moulins de Paris

Mai 2016 à Août 2016
Agent de réception/ contrôle marchandise/ expédition, chauffeur PL au Fournil Biterrois

Juin 2015 à Janvier 2016
Cariste magasinier chez Trilles

Mai à juin 2015
Cariste Surgelé chez BCS

Mars 2015
Livreur (Farine) chez Axiane Meunerie

Septembre 2014 à Mars 2015
Préparateur de commandes et mécanisation(zone fais et sec) pour Intermarché

Août 2013 à Août 2014
Agent territorial auprès de la communauté de communes Canal Lirou Saint-chinianais (ripeur /employé de
déchèterie)

Février 2013
Mise en rayon et conseiller vente chez Brico-Dépot à Colombiers en rayon Panneaux bois menuiseries

Décembre 2010 à Février 2012
Préparateur de commandes Cariste pour Lidl à Maureilhan (Sec /Frais /Surgelé)

Septembre 2009 à Novembre 2009



Employé polyvalent (mise en rayon, vente, entretiens des arbres fruitiers) à Balaruc le Vieux (entreprise Chez
Lily )

Septembre 2008 à Août 2009
Service Civique Volontaire auprès de la Fédération Léo Lagrange à Béziers, formateur FLE (Français langue
étrangère) auprès de publics adultes en situation Illettrisme, intervenant en redynamisation socioculturelle

Langues

- Bon niveau d'Anglais (lu et écrit) /Niveau correct en Espagnol parlé: scolaire / écrit: notions

Atouts et compétences

Chauffeur PL
Cariste
Livreur
Préparateur de commandes (Expert)

Permis

B et C
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