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Chauffeur livreur

Ma recherche

Je recherche tout type de contrat, sur toute la région Languedoc Roussillon, dans le Transport et Manutention.

Formations

2017 : Formation Permis C + FIMO

2007 : CAP
CAP Hôtellerie Restauration

Expériences professionnelles

09/2018 - 2018 :
Chauffeur Livreur Poids Lourd Intérimaire chez Proman
? Livraison de palette de farine en Boulangerie (Montpellier, Agde..)

07/2018 - 08/2018 :
Chauffeur Livreur chez Pamiche Express
? Acheminement de courrier dans la région du Sud de la France

01/2018 - 03/2018 :
Chauffeur Livreur Véhicule lourd sous traitance TNT chez Team Express
? Tri de la journée de livraison
? Distribution des colis auprès des clients

01/2014 - 12/2016 :
Chauffeur Livreur VL sous-traitant pour TNT chez Chronopost
? Tri de la journée de livraison
? Distribution des colis auprès des clients

Atouts et compétences

Chauffeur Livreur

Permis

Permis Permis B, Permis C

Centres d'intérêts

J'aime le Football et la musique
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