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Préparateur de commandes / manutentionnaire

Ma recherche

Je recherche tout type de contrat, sur toute la région Ile de France, dans le Transport et Manutention.

Formations

2015 : Bac +2 à Lycée Jean-Lurçat
BTS Transports et prestations logistiques

2013 : Bac à Lycée Jean-Jaurès
Baccalauréat Microtechnique

Expériences professionnelles

2018 - 2018 :
Préparateur de commandes / Manutentionnaire chez Id Logistics sur Mureaux

2017 - 2017 :
Préparateur de commandes / Manutentionnaire chez Chloé sur Saint-ouen-l'aumone

2016 - 2016 :
Préparateur de commandes / Manutentionnaire chez J Trans sur Gennevilliers

2015 - 2015 :
Réparateur de PC / Préparateur de commandes / Manutentionnaire chez Ecctv sur Argenteuil

2014 - 2014 :
Manutentionnaire chez Comptable Ctl Express sur Saint-ouen-l'aumone

2013 - 2013 :
Réparateur de PC chez Micro 3d sur Herblay

2012 - 2012 :
Régisseur chez Théâtre Roger Barat sur Herblay

Atouts et compétences

? Gestes et postures de manutention
? Respect des règles et consignes de sécurité
? Capacité à lire et interpréter les documents de suivi de commande
? Utilisation de chariots de manutention
? Capacité à réaliser des tâches répétitives

Centres d'intérêts

Tennis, football 
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