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Chauffeur poid lourd

Ma recherche

Je recherche tout type de contrat, aux villes voisines de la région Languedoc Roussillon avec une rémunération 
entre 1500 et 2000 euros, dans le Transport et Manutention.

Formations

2011 : Fco marchandise et voyageurs à AFT-IFTIM sur Sète, Guadeloupe

2010 : Fimo marchandises et voyageurs. à Ecole d'infanterie

1999 : PSC1

1995 : CAP à Lycée Professionnel de Blachon 
CAP de menuiserie 

Expériences professionnelles

2014 à ce jour :
Transport des personnes à mobilité réduite. chez G.i.h.p. Lr sur Montpellier 
"Groupement pour L'insertion des personnes Handicapées Physiques"
Conduite adaptée et préventive.
Accompagnement adapté au besoin de la personne.

2012 - 12/2013 :
Chauffeur - livreur camion frigorifique chez Paindor sur Lavérune
Livraison & préparation de commandes

2011 - 12/2011 :
Livraison de boissons chez Etablissements Malaval sur Lattes
(bars, restaurants, campings)
Préparation de commandes

2011 - 04/2011 :
Accueil chez Totem Thau Agglo sur Sète
Accueillir, informer, orienter les clients, vente titre de transport 

1995 - 01/2011 :
Militaire chez Armee De Terre sur Montpellier/nîmes
Chef d'équipe pool transport - conducteur de cars / poids lourds



Permis

Permis Permis A1, Permis B, Permis B1, Permis BE, Permis C, Permis C1, Permis D, Permis D1
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