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Coordinateur cariste

Ma recherche

Je recherche tout type de contrat, sur toute la région Ile de France, dans le Transport et Manutention.

Formations

2016 : 
Formation C.D.P.I. Cariste logistique -
Formation incendie, magasinier cariste, C.A.C.E.S. 1, 3 et 5, Sauveteur Sécurité du Travail (niveau 1), gestes et
postures

2011 : BEP à Lycée Saint-Pierre sur Brunoy
BEP hôtellerie - restauration

Expériences professionnelles

02/2018 - 2019 :
Coordinateur cariste chez Rhenus sur Gretz Armainvilliers
Utilisation du C5 :
Stockage, réapprovisionnement, préparation de commandes de matières lourdes et dangereuses.
Utilisation du C3 :
Déchargement et chargement de camions et conteneurs avec respect des normes internationales pour les
produits dangereux
Assistant gestionnaire de stock : (logiciel WMS)
Vérification qualité de stockage et d'expédition, inventaires, formateur cariste

11/2016 - 2017 :
Cariste/Préparateur de commandes chez La Poste Dapo Magasi sur Brie Comte Robert
Utilisation du C5 : Service réapprovisionnement
Expédition de palettes complètes, réapprovisionnement des chaînes de préparation ; préparation de
commandes au détail , stockage, (logiciel LM7®)
Utilisation du C1 : Service réception
Déchargement des camions, préparation de commandes
Préparateur de commandes
Règles et procédures de préparation de commandes, Utilisation d'appareils de lecture optique de codes-barres
(pistolet, flasheur), utilisation d'engins de manutention non motorisés

04/2015 - 2015 :
Monteur - secteur aéronautique chez Composite Industrie sur Bondoufle
Utilisation d'outillages manuels, utilisation d'outillages électroportatifs, lecture de plan (FIA), assemblage du
cockpit de l'Airbus A350 avec autocontrôle qualité.

08/2014 - 2015 :



Préparateur de commandes chez Hublog Logistic sur Santeny 
Chargement des colis, acheminement des colis en zone d'expédition, de stockage ou de production, lecture de
plan de stockage, modalités de stockage

05/2013 - 2014 :
Cuisinier : Chef de partie chez La Maison Du Pressoir sur Crosne
Organisation - Rigueur - Polyvalence - Créativité

Atouts et compétences

Utilisation du C5 : 
Stockage, réapprovisionnement, préparation de commandes de matières lourdes et  dangereuses.
Utilisation du C3 :
Déchargement et chargement de camions et conteneurs avec respect des normes internationales pour les produits
dangereux
Assistant gestionnaire de stock : (logiciel WMS)
Vérification qualité de stockage et d’expédition, inventaires, formateur cariste

Permis

Permis Permis B, Permis CACES cat. 1, Permis CACES cat. 3, Permis CACES cat. 5

Centres d'intérêts

Pratique le Handball,
La gastronomie,
Les voyages

Powered by TCPDF (www.tcpdf.org)

http://www.tcpdf.org

