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Chauffeur livreur pl

Ma recherche

Je recherche tout type de contrat, dans toute la France, dans le Batiment.

Formations

12/2022 : à ABS Formation
Titre Professionnel Conducteur transport routier de marchandises sur porteur avec ADR 

12/2019 : 
Capacité de transport +3t5 

12/2019 : 
Capacité de commissionnaire de transport 

12/2019 : Bac +2 à Groupe Médicis
BTS Transport et Prestations Logistiques 

Expériences professionnelles

01/2022 - 10/2022 :
Chauffeur Livreur PL chez Le Trèfle sur Viry-châtillon (91)
Conduite d'un véhicule du groupe lourd, préparation des tournées de livraison en autonomie,
chargement/déchargement des marchandises, utilisation de transpalette électrique et du hayon, vérification du
bon de livraison et de la conformité des marchandises avec le client, entretien du véhicule.

02/2021 - 10/2021 :
Exploitant Transport chez Transport Chrono Service sur Grigny (91)
Manager une équipe de 20 conducteurs, veiller à l'optimisation et à la rentabilité des tournées, organiser et
affecter les tournées aux équipes en fonction des spécificités client, traiter des litiges, respect des process
internes et clients, assurer une traçabilité des flux.

01/2020 - 10/2020 :
Gestionnaire Transport chez Sotrasel sur Aubervilliers (93)
Contrôle, suivi et respect du budget, gestion et suivi des appels d'offres (négociation tarifaire), affectation des
chargements ou des services aux chauffeurs, organisation et suivi des tournées des marchandises, suivi,
contrôle des temps de conduite, de travail, de repos des chauffeurs (RSE), gestion de l'entretien des véhicules.

07/2019 - 08/2019 :
Régulateur Transport de Nuit chez Géodis sur Chelles (77)
Suivre et contrôler la réalisation du transport, identifier les anomalies et mettre en place les mesures correctives,
suivre la gestion d'un parc de véhicules (affectation, entretien).

Langues



Anglais (Oral : courant / Ecrit : intermédiaire), Espagnol (Oral : notions / Ecrit : débutant)

Permis

Permis A

Centres d'intérêts

Pratique du football pendant 15 ans, éducateur sportif catégorie U12, Musculation, Natation, Footing, Voyages :
Thaïlande, Espagne, Pays-Bas, Angleterre, Suisse, Dubaï, Tunisie, Egypte, République Dominicaine, Lectures : «
Père riche, père pauvre », « Influence et manipulation », « L’art de la guerre », Esprit d’équipe, Gestion du stress,
Sens de l’organisation, Force de proposition, Aisance à l’oral, Ambition de carrière
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