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Chauffeur poids lourds

Ma recherche

Je recherche tout type de contrat, sur toute la région Hauts-de-France, dans le Transport et Manutention.

Formations

2017 : Bilan De Compétence
Bilan de compétence chauffeur de bus

2011 : Bac +2
Diplôme de technicien supérieur de traitements des eaux

Expériences professionnelles

2019 - 2019 :
Stage chauffeur poids lourds ampliroll et hayon

2018 - 2018 :
Vendeur de textiles chez Luxesse De Béthune sur Béthune

2018 - 2018 :
Commerçant non sédentaire sur les marchés

2016 - 2017 :
Chauffeur de bus chez Autobus Artésiens sur Béthune

2011 - 2011 :
Technicien de bureau d'analyses des eaux station hydraulique

Langues

Français (Oral : courant / Ecrit : expérimenté)

Atouts et compétences

- connaître les règles de sécurité et le code de la route
- contrôler l’état de fonctionnement du véhicule
- réaliser les opérations d'attelage
- savoir conduire un véhicule avec un maximum d’économie d’énergie
- gérer son temps
- utiliser matériel de navigation
- définir un itinéraire en fonction des consignes de livraison
- vérifier la présence et la conformité des documents de bord et de transport
- déclencher les mesures d'urgence en cas d'incident
- connaître le fonctionnement du chronotachygraphe



Permis

Permis BPermis CPermis CE
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