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Chauffeur poids lourd/maçon ohq

Ma recherche

Je recherche tout type de contrat, sur toute la région Ile de France, dans le Transport et Manutention.

Formations

2019 : CAP à Centre de formation : EFR sur Achères
TITRE PROFESSIONNEL CONDUCTEUR ROUTIERS SUR PORTEUR - CAP, BEP OU ÉQUIVALENTS -
CONDUITE POIDS LOURD

2004 : Bac Pro
BAC PROFESSIONNELLE COMPTABLITÉ - BAC (GÉNÉRAL, TECHNIQUE OU PROFESSIONNEL) OU
ÉQUIVALENT - COMPTABILITÉ

2002 : BEP
BEP COMPTABILITÉ - CAP, BEP OU ÉQUIVALENTS - COMPTABILITÉ

Expériences professionnelles

03/2020 - 04/2020 :
CHAUFFEUR LIVREUR chez Abalone Interim /dgf Distribution
prise de poste à 2H00 du matin pour livrer de la marchandises alimentaire en frigo sur la région parisienne

04/2019 - 03/2020 :
CHAUFFEUR P.L chez Translocauto
Chauffeur et Livreur de marchandises en camion porteur de 19 T dans la région du 91 et 78. mes taches
consiste a livré la marchandise au client suivant les priorité et rendez vous. J'avais en charge chaque jours de
réaliser mes ramasse avant de rentrer au dépôt

01/2019 - 09/2019 :
MAÇON OHQ chez Sarl Adeniz - Arienne Interim
Travaux de gros oeuvre : élévation de murs avec différents matériaux (parpaing creux, parpaing banché,
panneaux banché...). Dallage en béton pleine et poutrelles hourdis.
Mise en oeuvre de béton de fondation. Livraison de matériaux de construction sur différents chantiers.
Réalisation de travaux de second oeuvre : plâtrerie, carrelage, enduit à la chaux...

09/2017 - 03/2018 :
AUTO-ENTREPRENEUR
Prestataire de service dans le domaine de la petite maçonnerie hors électricité et plomberie (peinture, plâtrerie,
isolation intérieure, conduit de fumée).

01/2011 - 12/2017 :
CHEF D ÉQUIPE - DÉMOLISSEUR - MAÇON OHQ chez Bati Concept - Ddm - Dge Interim - Sarl Zera - Sarl



Focia - Sarl Caliskan
Construction de pavillon individuel en gros oeuvre. Démolition d'immeubles :
marteaux piqueur et carottage (pour explosifs). Création de box de parking en béton cellulaire comprenant :
béton cellulaire, porte de garage, joints... Construction de pavillon individuel et charpente couverture.
Construction de maison individuelle en brique mono-mur isolante

11/2005 - 11/2009 :
GERANT chez Sarl Euro Batiment
Construction de maisons individuelles par différents matériaux, réalisation de charpente couverture, réalisation
d'enduit extérieur, ASSAINISSEMENT individuelle, Terrasse, plâtrerie, carrelage et faïence. Construction
d'immeuble collectifs...

Langues

Anglais (Oral : bonnes notions / Ecrit : intermédiaire)

Atouts et compétences

Contrôler l'état de fonctionnement du véhicule
Contrôler l'état de fonctionnement du véhicule et effectuer le nettoyage
Définir un itinéraire en fonction des consignes de livraison
Encaisser le montant d'une vente
Lecture de carte routière management d'equipe
Organiser ou contrôler le chargement des marchandises dans le véhicule
Préparer le véhicule, repérer le parcours et prévoir les aléas
Règles et consignes de sécurité

Permis

Permis BPermis C

Centres d'intérêts

ESCALADE,
FOOTBALL,
FORMULE 1, KICK
BOXING, RUGBY
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