Cédric M. - Né
95200 Sarcelles

6 ans d'expérience
Réf : 2006170803

Electricien

Ma recherche

Je recherche tout type de contrat, sur toute la région lle de France, dans I'Electricité et Maintenance.

Formations

2019 : Formation a Agro-Form sur Aulnay-sous-bois
Métiers d'électroniques et électricité

2017 : Bac Pro a LP J. M. Montsoult
B.P. Installations & Equipements Electriques

2014 : CAP a LP J. M. Montsoult
C.A.P. Préparation et Réalisation des Ouvrages Electriques

Expériences professionnelles

09/2019 - 11/2019 :
Applicateur Débutant en Résine - Ouvrier chez Lub Resine sur Garges-lés-gonesse
Préparer le Sol : Pongage, Balayage, Aspiration de poussiéres

08/2019 - 2019 :
Intérimaire chez Nero Elec sur Vitry
-Tirage de cables et Gaines

11/2016 - 10/2017 :

Apprenti électricien - Maintenance Systémes sur Saint Denis

- Cébler les prises info RJ45, bloc de secours, multiprises...

- Raccorder les visiophones, Remplacer les combinés d'interphone.

- Dépanner le systeme d'ouverture de portes, Fixer le chemin de cables du Tableau jusqu'au bloc de secours

12/2014 - 12/2016 :

Apprenti électricien chez Mairie De Sarcelles -services Techniques
- Raccorder une rallonge avec multiprise, Changer les luminaires.
- Cabler les spots lumineux, les radiateurs. Tirer les cables

03/2014 - 04/2014 :

Stagiaire en électricité chez Sarl Sankyr Btp sur Trappes

- Etaler et distribuer les pieuvres. Raccorder les gaines.

- Préparer la colle a placo pour boucher les gaines. Fixer les boites a cloison (simple et multiple) pour poser les
appareillages

- Attacher les conducteurs de méme couleur afin de tester la continuité du courant

Préparer et raccorder les conducteurs de terre entre les courants fort et faible dans le tableau d'abonné, faire le



suivi du plaquiste. Installer les douilles, prises

01/2013 - 2013 :
Stagiaire en électricité chez Mairie De Sarcelles
- Fixer les prises, Cabler la sonnette et Raccorder des rallonges

Langues

Francgais (Oral : courant / Ecrit : expérimenté)

Atouts et compétences

- Cabler les prises info RJ45, bloc de secours, multiprises...

- Raccorder les visiophones, Remplacer les combinés d’interphone.

- Dépanner le systéme d’ouverture de portes, Fixer le chemin de cables du Tableau jusqu’au bloc de secours
- Tirage de cables et Gaines

Permis

Permis B

Centres d'intéréts

Chorale - Basketball
Bénévolat-Enseignant de Frangais-Association ACJ Garges
Eléve au conservatoire de musique : piano (12ans) et formation musicale (13 ans). Théatre
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