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Ouvrier polyvalent

Ma recherche

Je recherche tout type de contrat, sur toute la région Auvergne-Rhéne-Alpes, dans le Batiment.

Formations

2020 :

Expériences professionnelles

11/2019 - 02/2020 :

MANUTENTIONNAIRE chez Entreprises Stéphanoises

- Conduire, approvisionner et surveiller les machines préalablement réglées.

- Exécuter les opérations en respectant les normes de qualités (aspect, dimensions.)
- Contréler le produit fini. - port de charges lourdes

01/2019 - 10/2019 :

Préparateur de commandes chez Proman sur Lyon

- Réceptionner les marchandises, les produits et contréler la conformité de la livraison

- Effectuer le prélévement de produits selon les instructions de préparation de commande et constituer les colis
- Charger les colis et les acheminer en zone d'expédition, de stockage ou de production

- Renseigner les supports de suivi de commande et transmettre un état des produits détériorés et du matériel
défectueux

- Utilisation d'engins de manutention non motorisés et motorisés équivalent Caces 1

01/2018 - 09/2018 :
BAGAGISTE chez Aeroport De Bruxelles, Belgique
Port de charges lourdes, expert en sécurité

11/2012 - 09/2017 :

Travaux intérimaires dans l'industrie

- Conduire, approvisionner et surveiller les machines préalablement réglées.

- Exécuter les opérations en respectant les normes de qualités (aspect, dimensions.)
- Contréler le produit fini. - port de charges lourdes

09/2008 - 02/2012 :
Autoentrepreneur - PLATRIER PEINTRE sur St Etienne
Protection du chantier, pose d'enduit, pose de revétement et peinture, ragréage des sols, pose parquet et lino

Langues

Francais (Oral : courant / Ecrit : expérimenté)



Atouts et compétences

Protection du chantier, pose d'enduit, pose de revétement et peinture, ragréage des sols, pose parquet et lino

Centres d'intéréts

Marche a pied

Informatique

Nouvelle technologie
Moments avec mes enfants
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