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Né(e) en 1990  ·  93700 Drancy  ·  0 à 1 an d'expérience  ·  Réf. 2009250901

Ma recherche
Contrat recherché : Tout contrat
Zone : Ile de France
Mobilité : sur toute la région
Rémunération : a étudier
Secteur : Transport et Manutention

Formations
2020 — Formation — ECF
Formation FCO MARCHANDISE +
ECO Conduite
2008 — CAP — AFT - CFA Transport et Logistique
CAP Conducteur Routier

Expériences professionnelles
2019 - 2020 — CHAUFFEUR POIDS LOURDS
Chauffeur 8x4 / 6x4 / Benne ronde / Bibenne
/ Semi-remorque
2018 - 2019 — GERANT SOCIETE
o Création société location de véhicules
o Mise en place de la stratégie commerciale
de l’entreprise
o Gestion administrative et commercial
2013 - 2015 — CO-GERANT
o Actions de phoning, Négociations
Développement du portefeuille client et projet commerciaux
o Participation aux recrutements des chauffeurs
o Compte-rendu d’activité
o Réponses appels d’offres
o Création documents commerciaux ...
o Remplacement des chauffeurs lors de leurs absences
2012 - 2013 — CHAUFFEUR POIDS LOURDS
o Arrimage, chargement et déchargement
de marchandises
o Suivi de la feuille de route et organisation de la tournée
o Entretien du véhicule
o Utilisation de chronotachygraphe et matériel de navigation (GPS, VHF, radar…)
o Renseigner les supports de suivi d'activité
et transmettre les informations au service concerné
2010 - 2012 — CHAUFFEUR POIDS LOURDS (INTERIMAIRE)
o Messagerie (Darfeuille, Norbert Dentressangle)
o Traction de jours et de nuit (Tat express, Fedex, Dascher)
o Chauffeur 8x4, 6x4, semi, porte char en travaux public (Union transport,Tpdm)
o Transport frigorifique (Navarro,Tcl , Papalino )
2008 - 2010 — CHAUFFEUR POIDS LOURDS
o Préparer le camion avant le départ, nettoyage, lavage, vérification,
o Effectuer le chargement du camion ou veiller à son bon déroulement,
o Débâcher/rebâcher la remorque,
o Contrôler le déchargement,
o Remplir les documents administratifs : bordereaux de livraison, factures, formalités douanières,
o Tenir à jour le carnet de bord,



o Assurer l’entretien du camion : vidange, graissage

Langues
Anglais (scolaire), Arabe (courant), Français (maternelle)

Compétences
CHAUFFEUR PL et SPL

Atouts
§ Autonome / Organisé
§ Travail en équipe
§ Dynamique / Aimable / Souriant
§ Ponctuel / Rigoureux
§ Persévérance / Résistance au stress

Permis
Permis B, C

Fiche anonyme — l'identité et les coordonnées du candidat sont communiquées aux recruteurs qui en font la demande 
sur pmebtp.com.


