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Manutentionnaire

Ma recherche

Je recherche tout type de contrat, sur toute la région Ile de France, dans le Bâtiment.

Formations

2023 : Certification à Interface Formation sur Paris
Certificat de Qualification Professionnel salarié polyvalent

M1 : Compétences de base
M2 : Informatique
M3 : Sécurité au travail
M4 : Compétences professionnelles : entretien des espaces verts

2023 : Certification à Interface Formation sur Paris
Certificat de Qualification Professionnel salarié polyvalent

M1 : Compétences de base
M2 : Informatique
M3 : Sécurité au travail
M4 : Compétences professionnelles : entretien des espaces verts

11/2022 : Certification à Interface formation sur Paris
Certificat Sauveteur Secouriste du Travail

11/2022 : Certification à Interface formation sur Paris
Certificat Sauveteur Secouriste du Travail

2021 : Cap / B.e.p. à AFORPA
CAP carrosserie

2021 : Cap / B.e.p. à AFORPA
CAP carrosserie

2019 : Formation à Lycée Pauline Roland sur Chevilly-larue
Formation logistique

2019 : Formation à Lycée Pauline Roland sur Chevilly-larue
Formation logistique

Expériences professionnelles

01/2023 :
Stagiaire manutentionnaire chez Point P sur Paris

01/2023 :
Stagiaire manutentionnaire chez Point P sur Paris



10/2022 :
Stagiaire jardinier chez L’herbe Tendre sur Paris

10/2022 :
Stagiaire jardinier chez L’herbe Tendre sur Paris

2022 - 2023 :
Aide Jardinier sur la petite ceinture ferroviaire de Paris chez Interface Formation sur Paris 12

2022 - 2023 :
Aide Jardinier sur la petite ceinture ferroviaire de Paris chez Interface Formation sur Paris 12

02/2019 :
Stagiaire en logistique chez Lycée Pauline Roland sur Chevilly-larue

02/2019 :
Stagiaire en logistique chez Lycée Pauline Roland sur Chevilly-larue

2019 - 2021 :
Alternance Carrossier chez Currie Automobile sur Ivry

2019 - 2021 :
Alternance Carrossier chez Currie Automobile sur Ivry

2019 - 2019 :
Stagiaire en carrosserie chez Currie Automobile sur Ivry

2019 - 2019 :
Stagiaire en carrosserie chez Currie Automobile sur Ivry

Atouts et compétences

● Trier et répartir les marchandises selon les indications
● Réaliser un inventaire
● Identifier les caractéristiques des marchandises
● Repérer et signaler les produits détériorés
● Entretenir les locaux
● Entretenir un poste de travail
● Entretenir le matériel
● Tailler une haie
● Passer la débroussailleuse
● Préparer une planche
● Entretenir un massif

Centres d'intérêts

Musculation, course à pied, basket
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