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Responsable transport et logistique/ cariste / préparateur de
commande

Ma recherche

Je recherche tout type de contrat, sur toute la région Ile de France, dans le Transport et Manutention.

Formations

2015 : Bac +2
BAC+2 mécanique générale

2013 : CAP
CAP Magasinier cariste

Expériences professionnelles

2020 - 2020 :
Chauffeur Livreur/Monteur de meubles chez Jmf Burotik, Gitec Interim
Chargement et dechargement emballage et déballage, montage, remontage en toute sécurité

2019 - 2020 :
Electricien du bâtiment chez Vbs Bâtiment
Rénovation salle de classe, goulotte, chemin de câble et réseaux informatique, tirage de câble poste luminaire

2017 - 2019 :
Employé polyvalent du bâtiment chez Jrm Multiservice
Ouvrage neufs de gros oeuvre (briques, pierre traditionnelle), travaux de démolition, de terrassement et de
fondation

2016 - 2017 :
Stage mécanique industrielle chez Smdd

2015 - 2016 :
Emballeur Ripeur chez Lp Art
Emballage maritime/installateur, D'oeuvres D'art, tamponnage, accrochage et décrochage tableau et toile

Langues

Anglais (Oral : courant / Ecrit : avancé)

Atouts et compétences

- Chargement et déchargements de camions, préparateur de commande, organisation de l'itinéraire, rédaction et



dépôt devis de passage en cas d'absence.
- Utilisation de transpalette
- Emballage, Déballage
- Tamponnage soigné
- Bardage, calages
- Accrochage décrochage
- Respect des cadences de travail
- Gestion des stocks

Permis

Permis BPermis CACES cat. 1Permis CACES cat. 3Permis CACES cat. 5
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