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Technicien fibre optique d2

Ma recherche

Je recherche tout type de contrat, sur toute la région Ile de France, dans l'Electricité et Maintenance.

Formations

2016 : CAP
CAP Cuisinier

Expériences professionnelles

05/2019 - 02/2020 :
Technicien fibre optique D2 chez Profibre

09/2017 - 10/2017 :
Agent de Quai chez Ups
• Réception et envoi des colis postaux.
• Assurer la conformité des colis avec les bons de commande

10/2016 - 11/2016 :
Aide Charpentier
• Ravalement façade sur bâtiment ancien
• Pose de charpente
• Rénovation ossature en bois

08/2015 - 05/2016 :
Cuisinier chez Afci Pantin sur Pantin
• Formation cuisinier.
• Mise en place et entretien d'un poste de travail
• Préparation de produits frais - légumes
• Préparation de viandes et poissons
• Elaboration d'un menu
• Gestion des stocks
• Respect des procédures d'hygiène mis en place (HACCP)

10/2011 - 02/2015 :
Responsable d'équipe chez Geodis
• Mise en place des plannings
• Suivi et accompagnement des équipes
• Elaboration des objectifs

09/2007 - 03/2010 :
Responsable d'équipe chez Solignac



• Gestion des stocks et suivi des livraisons
• Accompagnement et suivi des équipes

12/1998 - 02/2004 :
Agent d'accueil chez Sncf
• Accueil à la personne
• Accompagnement et renseignement

Langues

Arabe (Oral : courant / Ecrit : expérimenté)

Atouts et compétences

• Préparer les câblages (aériens ou souterrains)
• Installation des équipements (assemblement et raccordement)
• Assurer la conformité et la sécurité des installations
• Intervention en cas de panne (analyse de la situation et dépannage)

Centres d'intérêts

Sport, Moto, Cuisine

Powered by TCPDF (www.tcpdf.org)

http://www.tcpdf.org

