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Chauffeur pl et spl

Ma recherche

Je recherche tout type de contrat, sur toute la région lle de France, dans le Transport et Manutention.

Formations

2018 : Formation
ADR de base + produits pétroliers, citerne et formation GPL

2018 : Titre professionnel
Titre professionnel Conducteur de transport routier de marchandises sur tous Véhicule

2013 : certificat
Certificat général et technique élémentaire

2012 : Titre professionnel
Titre 5 en carrosserie peinture

2012 : brevet
Brevet alpiniste militaire

2010 : CAP
CAP mécanique automobile

2005 : BEP
Niveau BEP mécanique automobile

Expériences professionnelles

11/2019 - a ce jour :
CHAUFFEUR SPL TP (INTERIM) chez Mantrans

08/2018 - 10/2019 :
CHAUFFEUR MATIERES DANGEREUSES chez Trans Service

05/2018 - 08/2018 :
CHAUFFEUR chez Lip Interim
MISSIONS AVEC XPO, GRG ET JVB

02/2018 - 05/2018 :
CHAUFFEUR SUPER POIDS LOURD chez Uniroute

07/2017 - 12/2017 :
CHAUFFEUR LIVREUR chez France Boisson



Langues

Francais (Oral : courant / Ecrit : expérimenté)

Logiciels

Pack Office

Atouts et compétences

TRANSPORT SUR DIVERS VEHICULES - MISSIONS NATIONALES ET EXTERIEUR :

TRANSPORT DE MARCHANDISES DIVERSES

ARRIMAGE DES LOTS PAR SANGLES OU CHAINES

UTILISATION DU BRAS HYDRAULIQUE (SYSTEMES AMPLIROLL)

LOCALISATION, DIAGNOSTIC DES PANNES

OPERATIONS D’ENTRETIEN : LAVAGE, GRAISSAGE, VIDANGE, PNEU.

MECANICIEN AUTOMOBILE ET POIDS LOURD

ENTRETIEN DES VEHICULES, DIAGNOSTIC DES PANNES, CHANGEMENT DE PIECES (MONTAGE,
DEMONTAGE ET REGLAGE), CONNAISSANCE DES REGLES DE SECURITE.

CARROSSIER PEINTRE

EVALUER L’ETAT DES DEGATS, ETABLIR UN DEVIS, DEMONTER OU REMPLACER DES ELEMENTS DE
CARROSSERIE, PREPARER LE PEINTURE, APPLICATION A L’AIDE D’UN PISTOLET, OPERATIONS DE
DEBOSSELAGE, PLANAGE, PONCAGE... , REPARER PAR MASTICAGE, PONCAGE, COUCHE DE
PROTECTION ET DE FINITION.

MECANICIEN AUTOMOBILE

Permis

Permis B, Permis C, Permis CE

Centres d'intéréts

Sports mécaniques, mécanique, bricolage, Cyclisme
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